
 

 
(ราง ณ วันที ่2 กันยายน 2557) 

แนวทางมาตรการดําเนินงานปองกันและควบคมุ 
โรคติดเชือ้ไวรัสอโีบลา  

   

 

 สถานการณท่ี 1: ยังไมพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาในประเทศ 

 สถานการณท่ี 2: พบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการระบาด 

 สถานการณท่ี 3: พบการระบาดภายในประเทศ 
 

เปาหมาย : เพ่ือลดการปวย การตาย และลดผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และ
     ส่ิงแวดลอม อันเนื่องมาจากการระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสอีโบลา 
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สถานการณท่ี 1: ยังไมพบผูปวยโรคตดิเชื้อไวรัสอีโบลาในประเทศ 

เปาหมาย : - มีการเตรียมพรอมรบัมือกับเหตุการณการระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัอีโบลา 
              - สามารถตรวจจบัการระบาดต้ังแตแรกเริม่ (Early detection) 

 มาตรการในภาพรวมของประเทศ 
 1. ใหคาํแนะนําดานความเสี่ยงและการปองกันโรคแกผูท่ีเดินทางไปยังประเทศท่ีมีการระบาดและประเทศทีมี่ 
             ความเสี่ยง  
 2. เตรียมความพรอมดานการเฝาระวังโรค การวินิจฉัย และดูแลรักษาพยาบาลผูปวย รวมถึงศักยภาพการดูแล 
             ผูเดินทางท่ีมาจากประเทศท่ีมีการระบาด ณ บริเวณสนามบิน หรือชองทางเขาออกทางบกที่สําคัญท่ีมีอาการปวย 
 3. ไมควรมีการหามการเดินทางหรอืการคาโดยท่ัวไป ยกเวนการจาํกัดการเดินทางท่ีเก่ียวของกับมาตรการสาํหรบัประเทศท่ี
    มีการแพรระบาด หรือประเทศท่ีมีความเสี่ยงสูง หรือพบผูปวยจากประเทศท่ีมีการระบาด รวมท้ังประเทศท่ีมีพรมแดน  
    ติดกับประเทศท่ีมีการระบาด 
 4. สื่อสารขอมูลขาวสารแกประชาชนเรื่องการระบาดและการปองกันโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
 5. เตรียมการสําหรับการขนยายผูสัมผัสโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา เชน บุคลากรทางการแพทย ในกรณีท่ีมีการอพยพกลับจาก
    ประเทศที่มีการระบาด 

Roadmap ขององคการอนามัยโลก (ณ วันท่ี 28 สิงหาคม 2557) 

 เปาหมาย : เตรียมความพรอมในการเฝาระวังและการตอบสนองตอโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาเต็มรูปแบบในประเทศท่ีมีเขต
 ติดตอกับประเทศท่ีมีการระบาดและมีศูนยกลางการขนสงระหวางประเทศ ภายในหนึ่งเดือน 

 สําหรับประเทศอื่นๆ ท่ีไมพบการระบาด 
 ใหคําแนะนําผูท่ีจะเดินทางไปยังพ้ืนที่ท่ีมีการระบาด 
 ระบุสถานท่ีแยกโรคหากพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาและมีการดูแลที่เหมาะสม 
 เตรียมพรอมหองปฏิบัติการตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลก 
 การเตรียมความพรอมใน สถานพยาบาล, โรงเรียน และบริการพ้ืนฐานที่จําเปน 

สําหรับประเทศที่มีเขตติดตอกับประเทศท่ีมีการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
  มีการเฝาระวังเชิงรุกในผูปวยและผูเสียชีวิตท่ีไมทราบสาเหตุ หรือมีไขในพ้ืนท่ีชายแดน 
  ใหประชาชนไดรับขอมูลที่ถูกตองรวมถึงมาตรการลดความเสี่ยงตางๆ  
  มีการดูแลผูที่มีอาการไขไมทราบสาเหตุบริเวณดานควบคุมโรค 
  ระบุสถานท่ีแยกโรคหากพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาและมีการดูแลที่เหมาะสม 
  จัดใหมีการสงตัวอยางทางหองปฏิบัติการท่ีไดมาตรฐานตามองคการอนามัยโลกอยางรวดเร็ว 
  พิจารณาการเขารวมทีมสนับสนุนระหวางประเทศ ตามความเหมาะสม 

สําหรับประเทศอื่นๆ ท่ีไมพบการระบาด แตมีศูนยกลางการขนสงระหวางประเทศ 
 มีการดูแลผูเดินทางท่ีมาดวยอาการไขไมทราบสาเหตุบริเวณดานควบคุมโรค และมีประวัติสัมผัสกับโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
 ระบุสถานที่แยกโรคหากพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา และมีการดูแลที่เหมาะสม 
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 มาตรการที่ดําเนินการโดยหนวยงานตางๆ 
 

กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 
การเฝาระวัง 
1. ติดตามและประเมินสถานการณอยางใกลชิด  
2. เต รีย มคว า มพร อมด า น การ เฝ า ระ วั ง  การต รว จ คั ดก รอ ง 
การตรวจจับการระบาด การสอบสวนโรค การวินิจฉัย การตรวจทาง
หองปฏิ บัติการ เวชภัณฑ  อุปกรณปอ งกันร างกาย และการดูแล
รักษาพยาบาลผูปวย รวมถึงศักยภาพการดูแลผูเดินทางท่ีมาจากประเทศ
ท่ีมีการระบาด ณ บริเวณสนามบิน หรือชองทางเขาออกทางบกท่ีสําคัญ 
และมีไขที่ไมทราบสาเหตุ 
3. ยังไมมีคําแนะนําใหจํากัดการเดินทางหรือการคาระหวางประเทศ 
สําห รับผู เดินทางท่ีจะไป ยังประเทศท่ีมีการระบาด และประ เทศ 
ท่ีมีความเส่ียง  
การปองกัน 
1. เตรียมประกาศเปนโรคติดตออันตราย 
2. เตรียมมาตการสําหรับการขนยายผูสัมผัสโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา เชน 
บุคลากรทางการแพทย ในกรณีที่มีการอพยพ หรือขนยายกลับประเทศ 
3. ศึกษาคนควาวิจัยองคความรูท่ีสนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 

4. จัดเตรียมแผนประคองกิจการ 
การรักษาพยาบาล 
1. เตรียมความพรอมในการวินิจฉัย ดูแล รักษาผูปวยใหกับบุคลากร 
ทางการแพทยและสาธารณสุข รวมท้ังองคความรูเร่ืองโรค และแนวทาง
ในการปองกันการติดเช้ือในโรงพยาบาล 
 
2. จัดเตรียมเวชภัณฑ  อุปกรณปองกันรางกาย สํารองกรณี เกิด 
การระบาดของโรค 
การควบคุมโรค 
1. เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินของกรมควบคุมโรค และ
เตรียมพรอมเปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินระดับกระทรวง
สาธารณสุข และพรอมรับสถานการณพบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ี
มีการระบาด 
2. เตรียมจัดหาพ้ืนที่แยกกักเพื่อสังเกตอาการ พื้นท่ีปลอดภัย เพ่ือรองรับ
การอพยพกรณีจําเปน 
3. หากพบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการระบาด รวมท้ังประเทศท่ี
มีพรมแดนติดกับพื้นท่ีที่มีการระบาด ใหยกระดับการดําเนินการตาม
คําแนะนําองคการอนามัยโลก 
การส่ือสารความเสี่ยง 
1. ใหคําแนะนําสําหรับผูเดินทางที่จะไปยังประเทศท่ีมีการระบาด และ
ประเทศที่มีความเส่ียง เกี่ยวกับความเส่ียง และการปองกันโรค 
2. ส่ือสารขอมูลขาวสารแกประชาชนเร่ืองการระบาดและมาตรการ

ทุกหนวยงาน 
1. ดําเนินการเฝาระวังควบคุมโรคตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 
2. จัดเตรียมแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินและแผนประคองกิจการ 
3. ซอมแผนความพรอม 
กระทรวงมหาดไทย 

1. เตรียมประกาศพ้ืนท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ตาม พรบ. 
2556 (ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
เตรียมพรอมเปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
(บก.ปภ.ช.) เม่ือมีการระบาดภายในประเทศ  ตามคําแนะนําของกระทรวง
สาธารณสุข 
2. เตรียมแผนการอํานวยการ กํากับ ดูแล ชวยเหลือผูปวย 
3. เตรียมแผนการอพยพ และจัดหาแหลงพักพิงช่ัวคราว 
4. สนับสนุนการฝกซอมแผนเตรียมการระบาดของโรค ของประเทศ 
กระทรวงกลาโหม 
1.อํานวยการ ประสานงาน ส่ังการ กํากับดูแลการปฏิบัติของสวนราชการ 
2.สนับสนุนการฝกซอมแผนรับการระบาดของโรค 
3. สนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 

กระทรวงคมนาคม 
1. กําหนดมาตรการท่ีเหมาะสม ในการใชบริการระบบขนสงสาธารณะ 
2. อํานวยความสะดวกการเดินทางในเสนทาง และยานพาหนะให
เจาหนาที่ปฏิบัติการในเสนทางที่รับผิดชอบ 
 
กระทรวงแรงงาน 
1.จัดเตรียม จัดหาแรงงานที่มีความรู  เ พ่ือเตรียมความพรอมใน 
การปองกันและบรรเทาภัย 
2. รวมสนับสนุนในการพัฒนาและคุมครองแรงงานในสถานประกอบการ 
3. คุมครองดูแลสวัสดิการแรงงาน การประกันสังคม 
4. จัดการดานพัฒนากฎหมายและสวัสดิการแรงงานในภาวะวิกฤติ 
กระทรวงพาณิชย 
1. เตรียมแผนการจัดการใหมีเคร่ืองอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ  
2. เตรียมแผนจัดระบบการปนสวนและควบคุมสินคาในภาวะขาดแคลน 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
1. จัดทํา และสนับสนุนอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใชในการส่ือสาร 
2. จัดชองทางการส่ือสารหลัก ชองทางส่ือสารสํารอง เพ่ือใชในภาวะฉุกเฉิน  
3. สนับสนุนกําลังคนเพ่ือบริหารติดตอสื่อสารไดตลอดระยะเวลา 
สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
1. รักษาความสงบเรียบรอย ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของ
ประชาชน  
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 
ปองกันโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
 
 
 
 
 
 
 

2. ประเมินสถานการณ วางแผนปฏิบัติการ เตรียมจัดกําลังปฏิบัติ 
เตรียมการอํานวยการ ใหการสนับสนุน แลกเปลี่ยนขาวสารระหวางหนวย
ปฏิบัติการ  
3. จัดระบบจราจร และใหการชวยเหลือบรรเทาทุกขเมื่อเกิดภัย 
4. ดูแลการดําเนินงานของดานตรวจคนเขาเมือง 
กระทรวงยุติธรรม 
 - ปรับปรุงแกไขและเสนอกฎหมาย เพ่ือลดการแพรกระจายของโรค 
กระทรวงวัฒนธรรม 
 - ประชาสัมพันธเพ่ือเสริมสรางวัฒนธรรม และจิตสาธารณะ ในการ
ปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรค 
กระทรวงการคลัง 
 - สนับสนุนงบประมาณ และอํานวยความสะดวกในการเบิกจายเงิน
งบประมาณเพ่ือการเตรียมความพรอมและตอบโตภาวะฉุกเฉิน 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
-  เตรียมแผนการฟนฟูจิตใจใหแกผูประสบภัย 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
1. จัดเตรียมความพรอมดานบุคลากร อุปกรณดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  
2. สนับสนุนการจัดการความรูแกหนวยงาน และเครือขายวิจัย 
3.สนับสนุนการศึกษา คนควาวิจัย และพัฒนาเคร่ืองมือ รวมทั้งยาและ
วัคซีน 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ/กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
1. เฝาระวังปองกัน ควบคุมโรคในสัตว สัตวปา สัตวนําเขาจากตางประเทศ 
2. ควบคุม ตรวจสอบการเคล่ือนยายสัตว ซากสัตว 
3. มีระบบการเตือนภัยของโรคในสัตว 
กระทรวงการตางประเทศ 
1. สงเสริมความรวมมือระหวางประเทศ ในการปองกัน ควบคุมโรค และ
รักษาสิทธิประโยชนของประเทศ  
2. สรางความรูความเขาใจที่ถูกตองตอนานาประเทศเกี่ยวกับสถานการณ
โรคในประเทศ  
3. จัดทํารายงานประเมินผลกระทบตอภาพลักษณของประเทศ 
กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 
1. การประชาสัมพันธ เพื่อใหเกิดความมั่นใจแกนักทองเท่ียว 
2. ประสานงานและเชื่อมโยงบูรณาการขอ มูลระหวางหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ ผานส่ือออนไลน 
3. จัดมาตรการชวยเหลือนักทองเที่ยวผูประสบภัย 
สํานักนายกรัฐมนตรี 
 - ประชาสัมพันธ  สรางความรู  ความเขาใจ แกหนวยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และประชาชน 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 
ภาคเอกชน องคกรเอกชน สมาคมและมูลนิธิอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ และภาค
ประชาชน 
  - ใหการสนับสนุนชวยเหลือ และใหความรวมมือในการปฏิบัติงานของ
หนวยงานภาครัฐ 
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สถานการณท่ี 2 :  กรณีพบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการระบาด  
                       รวมท้ังประเทศท่ีมีพรมแดนติดกับพื้นท่ีท่ีมีการระบาด 

 เปาหมาย : สามารถควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาอยางรวดเร็ว (Rapid Containment) 
 มาตรการในภาพรวมของประเทศ 
 1. จัดระบบเฝาระวงัสาํหรบัผูปวยท่ีมีไขหรือผูเสียชวีิต ซึ่งไมสามารถระบสุาเหตุได จัดระบบการตรวจทางหองปฏิบัติการ 
 ฝกอบรมบคุลากรทางการแพทย และระบบการสอบสวน ปองกัน ควบคมุโรค 
 2. หากพบผูปวยโรคติดเชือ้ไวรสัอีโบลา หรือผูสมัผัสโรค หรือผูเสียชวีิตท่ีมีไขและไมสามารถระบสุาเหตุได ควรรบีสอบสวนโรค  
           ดูแลรักษาพยาบาล ตรวจวินิจฉัยโรค ติดตามผูสัมผสัอยางรวดเรว็ภายใน 24 ชัว่โมง 
 3. หากพบการแพรระบาดของโรคนี้ ใหยกระดับการดาํเนินการตามคาํแนะนําสาํหรบัประเทศท่ีมีการแพรระบาดของโรค 
 ติดเชื้อไวรสัอีโบลา 

Roadmap ขององคการอนามัยโลก (ณ วันท่ี 28 สิงหาคม 2557) 

 เปาหมาย : หยุดการระบาดภายใน 8 สัปดาห หลงัจากพบผูปวยรายแรก 
  เริ่มตนภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสขุ รายงานทันทีท่ีพบผูปวยผาน IHR Focal point ใหองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาค  
  เปดศูนยปฏิบัติการเตรียมความพรอมตอบโตภาวะฉุกเฉิน มีการสื่อสารความเสี่ยง 
  มีการตอบสนองตอโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา มีการใชแนวทางปองกันและควบคุมการติดเชื้อตามคําแนะนําขององคการ

อนามัยโลก 
  หามการเดินทางในผูปวยและผูสัมผัส (ยกเวนเพื่อวัตถุประสงคทางการแพทย) 

 มาตรการที่ดําเนินการโดยหนวยงานตางๆ 

กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 

การเฝาระวังโรค 

1. ประกาศเปนโรคติดตออันตราย 
2. ดําเนินการการเฝาระวัง ปองกันควบคุมโรค การตรวจคัดกรองและ
สอบสวนโรค  
3. พ้ืนที่ที่ ยังไมพบผูปวยใหจัดระบบเฝาระวัง เต รียมหองปฏิบัติการ 
ท่ีไดมาตรฐาน สรางความตระหนัก และฝกอบรมใหกับบุคลากรทาง
การแพทยและสาธารณสุข ในเร่ืองแนวทางปฏิบัติดานปองกันควบคุม 
การติดเช้ือ และสรางทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว 
4. พ้ื น ท่ี ที่ ต รว จ พ บ ผู ป ว ย ส งสั ย /ยื น ยั น  ห รือ ผู สั มผั ส กั บ ผู ป ว ย 
โรคติดเช้ือไว รัสอีโบลา ห รือก ลุมผูเ สียชีวิต ท่ีเปนไขไมทราบสาเห ตุ 
ใหถือปฏิบัติเปนภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุข และใหดําเนินการ
สอบสวนโรคและควบคุม โรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาทันทีภายใน 24 ช่ัวโมง 
ตามแนวทางการดูแลผูปวยและการติดตามผูสัมผัส 
5. ประเมินสถานการณและปรับแนวทางการแกไขปญหาเปนระยะ 

การปองกันโรค 
1. เตรียมความพรอมดานการแพทย สถานพยาบาล  แนวทางการรักษา

ทุกหนวยงาน 
1.ดําเนินการเฝาระวังควบคุมโรคตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 
2. ดําเนินการตามแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินและแผนประคองกิจการ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ/กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
1. เฝาระวังปองกัน ควบคุมโรคในสัตว สัตวปา สัตวนําเขาจากตางประเทศ 
2. ควบคุม ตรวจสอบการเคล่ือนยายสัตว ซากสัตว 
กระทรวงมหาดไทย 
1. ประกาศพ้ืนที่การใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติตาม พ.ร.บ. 2556 
(ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
2. ประสานงาน ส่ังการ และใหการสนับสนุนการดําเนินงานระดับจังหวัด
และทองถิ่น 
กระทรวงกลาโหม  
1. ประกาศพื้นท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติตาม พ.ร.บ. 2556 
(ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
เตรียมพรอมเปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
(บก.ปภ.ช.) เมื่อมีการระบาดภายในประเทศ ตามคําแนะนําของ
กระทรวงสาธารณสุข 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
เวชภัณฑ PPE, Lab สําหรับการดูแลผูปวยติดเช้ือในโรงพยาบาล 
2. ใหคําปรึกษาดานวิชาการ และใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
3. ศึกษาคนควาวิจัยองคความรูท่ีสนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 
4. ดําเนินการตามแผนประคองกิจการ 
การรักษาพยาบาล 
 - ดูแลรักษาพยาบาล ตรวจวินิจฉัยโรคอยางรวดเร็วภายใน 24 ช่ัวโมง 
การควบคุมโรค 
1. เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินของกรมควบคุมโรคทุกวัน  
และ เต รียมพร อ มเป ด ศูนยปฏิ บัติก ารตอบโตภาวะฉุก เฉิ น ระดับ 
กระทรวงสาธารณสุข  
2. การบังคับใชกฎหมาย 
3. พิจารณาจัดทําพ้ืนที่แยกกักเพื่อสังเกตอาการ พื้นท่ีปลอดภัย เพ่ือรองรับ
การอพยพ 
4. ประกาศภาวะโรคระบาด/ประกาศเขตติดโรค  
5. ยกระดับการควบคุมโรคตามคําแนะนําขององคการอนามัยโลกสําหรับ
ประเทศท่ีมีการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
การสื่อสารความเส่ียง 
1. การส่ือสารความเส่ียงและเผยแพรขอมูลขาวสารผานชองทางตาง ๆ 
2. จัดระบบการเยียวยา ฟนฟูสภาพจิตในของผูปวยและครอบครัว 
 
 

 2. อํานวยการประชาสัมพันธ โดยใชเคร่ืองมือของสวนราชการใน
กระทรวงกลาโหม หรือผานส่ือมวลชนอื่นๆ 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 - จัดเตรียมความพรอมดานบุคลากร อุปกรณดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  
กระทรวงการตางประเทศ 
 - สร างความรูคว ามเข า ใจ ท่ี ถูกต องตอนานาประเทศเกี่ ยวกับ
สถานการณโรคในประเทศ และจัดทํารายงานประเมินผลกระทบตอ
ภาพลักษณของประเทศ 
สํานักนายกรัฐมนตรี 
 - ประชาสัมพันธ สรางความรู  ความเขาใจ แกหนวยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และประชาชน 
กระทรวงคมนาคม 
 - กําหนดมาตรการท่ีเหมาะสม ในการใชบริการระบบขนสงสาธารณะ 
กระทรวงแรงงาน 
  - รวมสนับสนุนคุมครองแรงงานในสถานประกอบการกิจการท่ี
เกี่ยวของ 
กระทรวงศึกษาธิการ และมหาวิทยาลัย 
 - จัดใหมีการเรียนการสอนเกี่ยวกับองคความรูดานสุขอนามัย 
สถาบันอุดมศึกษา (โรงพยาบาลสังกัดคณะแพทยศาสตร)          
 - รักษาพยาบาลผูปวย พรอมท้ังเฝาระวังปองกันและควบคุมการติดเชื้อ
ในโรงพยาบาล 
กระทรวงพาณิชย 
1. จัดใหมีเคร่ืองอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ  
2. จัดระบบการปนสวนและควบคุมสินคาในภาวะขาดแคลน 
กระทรวงพลังงาน 
- จัดหาและผลิตน้ํามันเช้ือเพลิงและพลังงาน ใหเพียงพอตอความ
ตองการในการปองกัน แกไข เตรียมพรอมรับปญหา 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
1. จัดทํา และสนับสนุนอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใชในการส่ือสาร 
2. จัดชองทางการส่ือสารหลัก ชองทางสื่อสารสํารองเพ่ือใชในภาวะฉุกเฉิน  
3. สนับสนุนกําลังคนเพ่ือบริหารติดตอส่ือสารไดตลอดระยะเวลา  
กับพ้ืนที่ภายนอก เพื่อใหความชวยเหลือไดทันเวลา 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
 - ฟนฟูจิตใจผูปวย และญาติเพ่ือลดความกลัว ความกังวลตางๆ 
สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
1. ประเมินสถานการณ วางแผนปฏิบัติการ เตรียมจัดกําลังปฏิบัติ 
เตรียมการอํานวยการ ใหการสนับสนุน แลกเปล่ียนขาวสารระหวาง
หนวยปฏิบัติการ  
2. ดูแลการดําเนินงานของดานตรวจคนเขาเมือง 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
กระทรวงยุติธรรม 
1. ปรับปรุงแกไขและเสนอกฎหมาย เพ่ือลดการแพรกระจายของโรค 
2. ใหความเปนธรรมกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงาน และประชาชนโดย
สอดคลองกับสถานการณ การระบาด 
กระทรวงวัฒนธรรม 
  - ประชาสัมพันธเพ่ือเสริมสรางวัฒนธรรม และจิตสาธารณะ ในการ
ปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรค 
 
 
กระทรวงการคลัง 
  - สนับสนุนงบประมาณ และอํานวยความสะดวกในการเบิกจายเงิน
งบประมาณ 
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 
  - ประชาสัมพันธเพื่อใหเกิดความมั่นใจแกนักทองเท่ียว 
ภาคเอกชน องคกรเอกชน สมาคมและมูลนิธิอื่นๆที่เกี่ยวของ และ
ภาคประชาชน 
 - สนับสนุนชวยเหลือ และใหความรวมมือในการปฏิ บัติงานตอ

หนวยงานภาครัฐ 
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สถานการณท่ี 3  พบการระบาดภายในประเทศ 
          เปาหมาย : - ควบคมุการระบาดของโรคติดเช้ือไวรสัอีโบลา 
         - ลดการเสียชวีิต และบรรเทาผลกระทบทางเศรษฐกจิ สังคม และสิง่แวดลอม อันเนื่องมาจากการระบาด 
                           ของโรคติดเชื้อไวรสัอีโบลา 
 มาตรการในภาพรวมของประเทศ 
      - กระทรวงมหาดไทยพิจารณาการประกาศพ้ืนท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ตามพรบ.พ.ศ.2556 
 (ฉบับปรับปรุง) โดยคําแนะนําของกระทรวงสาธารณสขุ ใหมีการกําหนดบคุลากรที่จะใหขอมูลเก่ียวกับสถานการณ ขั้นตอน
 การควบคุมการระบาด เพ่ือสรางความม่ันใจใหกับประชาชน ประเทศสามารถดําเนินการในการควบคุมโรคไดอยางรวดเร็ว 
 มีการดําเนินการจัดหาเงินทุนในภาวะฉุกเฉินเพื่อดําเนินการรักษา มีการใช มาตรการที่จําเปนทั้งหมดในการดูแลสุขภาพ 
  - เปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติภายใตการบัญชาการของรัฐมนตรีวาการ
 กระทรวงมหาดไทยหรือนายกรัฐมนตรี ใหการสนับสนุนดานการประสานงานเครือขาย และขอมูล รวมท้ังการรักษาความ
 ปลอดภยั การเงิน และปจจยัอ่ืน ๆ  ท่ีเก่ียวของ ใหมีประสทิธิภาพและมีประสทิธผิลในการตรวจสอบมาตรการในการควบคุม
 สถานการณโรคติดเชื้อไวรสัอีโบลาอยางครอบคลุม โดยมาตรการเหลาน้ีจะตองรวมถงึการปองกันและการควบคุมการติดเชื้อ 
 การรับรูของชุมชน การเฝาระวัง ความแมนยําของการตรวจวินิจฉัยทางหองปฏิบัติการ การติดตามและควบคุมผูสัมผัส  
 การดูแลผูปวยและการสื่อสารขอมูลที่ถูกตองระหวางประเทศอยางเหมาะสมและทันเวลา  
  - รัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสขุและผูบรหิารสาธารณสุขระดับตางๆ เปนผูนําในการตอบสนองตอการระบาดของ
 อีโบลา โดยเขาถึงชุมชนที่ไดรับผลกระทบ และจัดศูนยสําหรับการรักษาพยาบาล 
  - สรางความม่ันใจและสนับสนุนการมีสวนรวมของชุมชนอยางเต็มท่ี ผานผูนําผูนําชุมชน และอาสาสมัคร
 สาธารณสุขประจําหมูบาน เพ่ือใหชุมชนมีบทบาทสําคัญในการระบุผูปวย การติดตามผูสัมผัส และการศึกษาความเสี่ยง 
 ประชาชนควรตระหนักถึงประโยชนของการรักษาในเบื้องตน 
  - จัดใหมีอุปกรณทางการแพทยท่ีเพียงพอโดยเฉพาะอยางย่ิงอุปกรณปองกันสวนบุคคล (PPE) บุคลากรทาง
 การแพทย เจาหนาที่ทางหองปฏบิัติการ พนักงานทําความสะอาด บุคลากรท่ีฝงศพ และบุคลากรอื่นๆ ท่ีตองสัมผัสกับผูติดเชื้อ
 หรือวัสดุท่ีปนเปอน 
  - จัดการดูแลรักษาใหมีคุณภาพ จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ และการชวยเหลอืดูแลสขุภาพจติใจใหกับผูท่ีไดรับผลกระทบ
 เพ่ือลดอัตราการอพยพของประชาชน สําหรับมาตรการพิเศษอื่นๆ เชนการแยกกักผูสัมผัส จะพิจารณาดําเนินการตาม
 ความจําเปน 
  - สรางความม่ันใจใหแก บุคลากรทางการแพทย โดยมีมาตรการดานความปลอดภัยมีชุดปองกัน (PPE) อยาง
 เพียงพอมีคาตอบแทนตามความเหมาะสม สาํหรับผูท่ีปฏิบัติงานภายใตสภาวะเสี่ยงอันตราย มีการใหความรูการอบรมเรือ่ง 
 การปองกันและควบคุมการติดเชื้อ รวมท้ังการใชอุปกรณปองกันตน (PPE) 
  - จัดศูนยการรักษาพยาบาล และหองปฏิบัติการสําหรับตรวจวินิจฉัยโรคท่ีอยูใกลกับพ้ืนท่ีที่มีการระบาด
 ของโรคมากท่ีสุด มีเจาหนาท่ีและเครื่องมือท่ีจําเปนรองรับอยางเพียงพอกับปริมาณผูปวย เพื่อใหเจาหนาท่ีและผูปวยมี
 ความปลอดภัยซ่ึงเจาหนาท่ีจะตองปฏิบัติงานใหสอดคลองกับการปองกันและควบคุมการติดเชื้อ รวมท้ังการใชอุปกรณ
 ปองกันตนอยูเสมอ 
  - คัดกรองผูเดินทางขาออกระหวางประเทศที่อยูในสนามบิน ทาเรือ และพื้นท่ีชายแดน สําหรับคัดกรองผูท่ีมี
 อาการไขไมทราบสาเหตุท่ีอาจจะเปนโรคติดเชื้ออีโบลา ซึ่งในการคัดกรองอยางนอยตองมีการสอบถาม การวัดอุณหภูมิ 
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 หากมีไขใหประเมินความเสี่ยงวาอาจติดเชื้อไวรสัอีโบลา ซึ่งหากไดรับการยืนยันวาเปนโรคติดเชื้ออโีบลาแลว ไมควรอนุญาต
 ใหมีการเดินทาง เวนแตเปนการเดินทางเพื่อการรักษาพยาบาล 
  - ไมควรใหมีผูท่ีสัมผัสโรคหรือติดเชื้อโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาเดินทางระหวางประเทศ ยกเวนเปนการเดินทางเพ่ือ
 การรักษา เพ่ือลดความเสี่ยงการแพรกระจายของโรคติดเชื้ออีโบลาออกสูภายนอกประเทศ 
  - ผูปวยท่ีไดรับการยืนยันวาติดเช้ือไวรัสอีโบลาจะตองถูกแยกและรักษาท่ีหนวยรักษาพยาบาล โดยไมใหมี 
 การเดินทางทั้งในและนอกประเทศ จนกวาจะมีทดสอบผลจําเพาะ 2 วิธี ซ่ึงตรวจหางกัน 48 ช่ัวโมง ใหผลลบ 
  - ผูสัมผัสโรค (ไมรวมบุคลากรทางการแพทย และเจาหนาท่ีทางหองปฏิบัติการท่ีมีการปองกันการติดเชื้ออยาง
 เหมาะสม ควรไดรับการเฝาระวังอาการทุกวัน จํากัดการเดินทางในประเทศ และหามเดินทางระหวางประเทศจนกวา
 จะครบ 21 วันหลังการสัมผัสเช้ือ 
  - สําหรบัผูปวยท่ีเขาขายหรือผูปวยสงสยั ควรมีการแยกผูปวยทันที มีการจํากัดการเดินทาง จนกวาจะมีการระบุ
 ไดวาเปนผูปวยยืนยันหรือผูสมัผสั 
  - ใหความรูผูประกอบพิธีศพ มีการคํานึงถึงครอบครัวผูเสียชีวิต วัฒนธรรมของแตละพ้ืนท่ี รวมถึงกฎหมายดาน
 สาธารณสุขท่ีเกี่ยวของดวย เพ่ือลดความเสี่ยงของการติดเชื้อ หามเคลื่อนยายศพตองสงสัย ผูปวยเขาขาย หรือผูปวย
 ยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาขามประเทศ ยกเวนมีการจัดการดานชีวนิรภัยที่สากลยอมรับ 
  - มีการเตรียมการบริการทางสุขภาพสําหรับลูกเรือ และเจาหนาที่สายการบิน ไดทันทวงที และมีการทํางาน
 รวมกันกับสายการบิน และอํานวยความสะดวกดานการส่ือสาร มีการติดตอส่ือสาร และมีการจัดการผูโดยสารท่ีมี
 อาการปวยภายใตกฎอนามัยระหวางประเทศ (IHR 2005) มีกลไกการติดตามผูสัมผัส เมื่อตองการขอมูลเก่ียวกับผูโดยสาร 
  - ควรมีการเล่ือนการรวมตัวของคนหมูมากจนกวาจะสามารถควบคุมการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาได 

Roadmap ขององคการอนามัยโลก (ณ วันท่ี 28 สิงหาคม 2557) 

 เปาหมาย : หยุดการระบาดของ Ebola ในประเทศท่ีไดรับผลกระทบ ภายใน 6-9 เดือน และปองกันการแพรระบาด
 ระหวางประเทศ 
 สถานพยาบาล : เนนการปองกันและการควบคุมการติดเชื้อ การเฝาระวัง การวินิจฉัย การจัดการศพท่ีถูกตอง  

การคนหาผูสัมผัสโรคและลดความเสี่ยง 
 ในชุมชน : ปองกันการติดเชื้อในชมุชน การสวมใสอุปกรณปองกันรางกายท่ีเหมาะสม เชี่ยมโยงขอมูลทางระบาดวิทยากับ

หองปฏิบัติการ 
 การเดินทาง: หามการเดินทางในผูปวยและผูสัมผัส (ยกเวนเพ่ือวัตถุประสงคทางการแพทย) ใหมีการคัดกรองผูโดยสาร 

ขาออก สายการบินดําเนินการตามมาตรการสายการบินของรัฐ  
 ประคองกิจการในบริการสาธารณะท่ีจําเปน การดูแลความเปนอยูในพ้ืนท่ีควบคุมโรค และลดการรวมตัวของคนหมูมาก 

มาตรการที่ดําเนินการโดยหนวยงานตางๆ 

กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
การเฝาระวังโรค 
1. ประกาศเปนโรคติดตออนัตราย 
2. ดําเนินการการเฝาระวัง ปองกันควบคุมโรค การตรวจคัดกรองและ
สอบสวนโรค  
3. ประเมินสถานการณและกําหนดแนวทางการแกไขปญหา 

ทุกหนวยงาน 
1.ดําเนินการเฝาระวังควบคุมโรคตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 
2. ดําเนินการตามแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินและแผนประคองกิจการ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ/กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
1. เฝาระวังปองกัน ควบคุมโรคในสัตว สัตวปา สัตวนําเขาจากตางประเทศ 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
การปองกันโรค 
1. เตรียมความพรอมดานการแพทย, สถานพยาบาล, แนวทางการรักษา, 
เวชภัณฑ, PPE, Lab สําหรับการดูแลผูปวยติดเชื้อในโรงพยาบาล 
2. ใหคําปรึกษาดานวิชาการ และใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
3. ศึกษาคนควาวิจัยองคความรูท่ีสนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 
4. ดําเนินการตามแผนประคองกิจการ 
การรักษาพยาบาล 
1. ดูแลรักษาพยาบาล ตรวจวินจิฉัยโรค ติดตามผูสัมผัสอยางรวดเร็วภายใน 
24 ช่ัวโมง 
การควบคุมโรค 
1. เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินของกรมควบคุมโรคทุกวัน และ
เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินระดับกระทรวงสาธารณสุข  
2. การบังคับใชกฎหมาย 
3. พิจารณาจัดทําพ้ืนท่ีแยกกักเพ่ือสังเกตอาการ พ้ืนที่ปลอดภัย เพื่อรองรับ
การอพยพ 
4. ประกาศภาวะโรคระบาด/ประกาศเขตติดโรค  
5. ยกระดับการดําเนินการตามคําแนะนําขององคการอนามัยโลกสําหรับ
ประเทศท่ีมีการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
การสื่อสารความเส่ียง 
1. การสื่อสารความเส่ียงและเผยแพรขอมูลขาวสารผานชองทางตาง ๆ 
2. จัดระบบการเยียวยา ฟนฟูสภาพจิตในของผูปวยและครอบครัว 
 
 

2. ควบคุม ตรวจสอบการเคล่ือนยายสัตว ซากสัตว 
กระทรวงมหาดไทย 
1. ประกาศพื้นท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ตามพรบ. พ.ศ.
2556 (ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกนัและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
2. ประสานงาน สั่งการ และใหการสนบัสนนุการดําเนนิงานระดับจังหวัด
และทองถิ่น 
กระทรวงกลาโหม  
1. เปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ (บก.ปภ.ช.) 
ตามคําแนะนําของกระทรวงสาธารณสุข 
2. สนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 
3. อํานวยการประชาสัมพันธ โดยใชเค ร่ืองมือของสวนราชการใน
กระทรวงกลาโหม หรือผานส่ือมวลชนอื่นๆ  
 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 - จัดเตรียมความพรอมดานบุคลากร อุปกรณดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  
กระทรวงการตางประเทศ 
 - สร างความรูคว ามเข า ใจ ท่ี ถูกต องตอนานาประเทศเกี่ ยวกับ
สถานการณโรคในประเทศ และจัดทํารายงานประเมินผลกระทบตอ
ภาพลักษณของประเทศ 
สํานักนายกรัฐมนตรี 
 - ประชาสัมพันธ สรางความรู ความเขาใจ แกหนวยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และประชาชน 
กระทรวงคมนาคม 
 - กําหนดมาตรการท่ีเหมาะสม ในการใชบริการระบบขนสงสาธารณะ 
กระทรวงแรงงาน 
  - รวมสนับสนุนในการพัฒนาและคุมครองแรงงานในสถานประกอบการ
กิจการท่ีเกี่ยวของ 
กระทรวงศึกษาธิการ และมหาวิทยาลัย 
  - จัดใหมีการเรียนการสอนเกี่ยวกับองคความรูดานสุขอนามัย 
สถาบันอุดมศึกษา (โรงพยาบาลสังกัดคณะแพทยศาสตร)          
  - รักษาพยาบาลผูปวย พรอมท้ังเฝาระวังปองกันและควบคุมการติด
เช้ือในโรงพยาบาล 
กระทรวงพาณิชย 
1.จัดใหมีเคร่ืองอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ  
2.จัดระบบการปนสวนและควบคุมสินคาในภาวะขาดแคลน 
กระทรวงพลังงาน 
 - จัดหาและผลิตน้ํามันเชื้อเพลิงและพลังงาน ใหเพียงพอตอความ
ตองการในการปองกัน แกไข เตรียมพรอมรับปญหา 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
1. จัดทํา และสนับสนุนอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใชในการส่ือสาร 
2. จัดชองทางการสื่อสารหลัก ชองทางสื่อสารสํารองเพ่ือใชในภาวะ
ฉุกเฉิน  
3. สนับสนุนกําลังคนเพื่อบริหารติดตอสื่อสารไดตลอดระยะเวลา  
กับพ้ืนที่ภายนอก เพื่อใหความชวยเหลือไดทันเวลา 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
  - ฟนฟูจิตใจผูปวย และญาติเพ่ือลดความกลัว ความกังวลตางๆ 
สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
1. ประเมินสถานการณ วางแผนปฏิบัติการ จัดกําลังปฏิบัติ อํานวยการ 
ใหการสนับสนุน แลกเปลี่ยนขาวสารระหวางหนวยปฏิบัติการ  
2. ดูแลการดําเนินงานของดานตรวจคนเขาเมือง 
กระทรวงยุติธรรม 
 -  ใหความเปนธรรมกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงาน และประชาชนโดย
สอดคลองกับสถานการณ การระบาด 
กระทรวงวัฒนธรรม 
  - ประชาสัม พันธ เ พ่ือ เส ริมสรางวัฒนธ รรม และจิตสาธารณะ  
ในการปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรค 
กระทรวงการคลัง 
  - สนับสนุนงบประมาณ และอํานวยความสะดวกในการเบิกจายเงิน
งบประมาณ 
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 
  - ประชาสัมพันธเพื่อใหเกิดความมั่นใจแกนักทองเท่ียว 
ภาคเอกชน องคกรเอกชน สมาคมและมูลนิธิอื่นๆที่เกี่ยวของ และ
ภาคประชาชน 
  - สนับสนุนชวยเหลือ และใหความรวมมือในการปฏิบัติงานตอ

หนวยงานภาครัฐ 

 


