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บทคัดย่อ 

 การวิจัยศึกษาและพัฒนาการจัดการนวัตกรรมสุขภาพชุมชน มีวัตถุประสงค์คือ 1) ศึกษา
นวัตกรรมสุขภาพชุมชนในมิติด้านกระบวนการ (การบริหารจัดการ) รูปแบบบริการ และผลผลิต
ของศูนย์เรียนรู้/โรงเรียนนวัตกรรมสุขภาพชุมชน (รน.สช.) และ 2) ส่งเสริมกระบวนการพัฒนา
นวัตกรรมสุขภาพชุมชนให้ด ารงอยู่และขยายผล 

วิธีการศึกษาครั้งนี้โดยใช้วิธีการประเมินเพื่อพัฒนาโดยการถอดบทเรียนในพื้นท่ีเป้าหมาย
ต าบลจัดการสุขภาพปีงบประมาณ 2555 ซึ่งผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลด้วยเครื่องมือการประเมินตนเอง 
แนวประเด็นการสนทนากลุ่ม การสอบถาม และสัมภาษณ์ โดยมีเวทีประชุม ตั้งวงคุยอย่างมีส่วน
ร่วม และเวทีถอดบทเรียนในต าบลเป้าหมายจ านวน 95 ต าบล เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างทีม
วิจัยและทีมนักจัดการนวัตกรรมสุขภาพชุมชนในต าบลเป้าหมาย  
 ผลการศึกษาพบว่า มีนวัตกรรมสุขภาพชุมชนในต าบลจัดการสุขภาพเป้าหมายท่ีได้ศึกษา
รวมท้ังหมด 214 เรื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์และจัดกลุ่มเรื่องแยกตามประเภทนวัตกรรมสุขภาพ
ชุมชน และวิเคราะห์คุณลักษณะนวัตกรรมสุขภาพชุมชนตามวัตถุประสงค์ เป็นดังนี้ 

1. จ านวนเรื่องของนวัตกรรมสุขภาพชุมชนแต่ละประเภทในต าบลจัดการสุขภาพ
เป้าหมาย ปีงบประมาณ 2555 เรียงจ านวนตามล าดับ ประกอบด้วย 

1.1 นวัตกรรมด้านผลผลิต มีอยู่จ านวน 90 เรื่อง  คิดเป็นร้อยละ 42.06 
1.2 นวัตกรรมด้านกระบวนการ (บริหารจัดการ) มีจ านวน 81 เร่ือง  
คิดเป็นร้อยละ 37.85 

     1.3 นวัตกรรมด้านบริการ มีจ านวน 43 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 20.09 
  

2. วิ เคราะห์คุณลักษณะนวัตกรรมสุขภาพชุมชนในมิติการใช้ประโยชน์ตาม
วัตถุประสงค์  ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ 6 ด้าน ดังนี้ 

2.1 ด้านการส่งเสริมสุขภาพชุมชน มจี านวน 70 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 32.71 
2.2 ด้านการบริการตรวจรักษาและฟื้นฟูสุขภาพเบื้องต้น มีจ านวน 51 เร่ือง  
คิดเปน็ร้อยละ 23.83 
2.3 ด้านการพัฒนากลไกและชุมชนจัดการสุขภาพเข้มแข็ง มีจ านวน 38 เรื่อง  
คิดเป็นร้อยละ 17.76 
2.4 ด้านการป้องกันและควบคุมโรค มีจ านวน 35 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 16.36 
2.5 ด้านการคุ้มครองผู้บริโภค มีจ านวน 12 เรื่อง คิดเป็นร้อยลุ 5.61 
2.6 ด้านการจัดการสุขาภิบาล และสิ่งแวดล้อม มีจ านวน 8 เรื่อง  
คิดเป็นร้อยละ 3.74 
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3. ข้อเสนอแนะต่อนโยบาย ( สนับสนุนทกุระดับ ) 
3.1. ประเด็นเรื่องนวัตกรรมสุขภาพชุมชน เป็นเครื่องมือส่งเสริมให้เกิดกระบวนการ

เรียนรู้ และมีศักยภาพภาพในการสื่อสารให้เกิดพลังความร่วมมือทางสังคมและชุมชน กระตุ้นให้
บกลุ่มเป้าหมายเกิดแรงขับและแรงจูงใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพได้ในระดับ ปัจเจก 
กลุ่ม และสังคม ภาครัฐนโยบายจึงควรให้การสนับสนุน แผนกระบวนการบริหารจัดการด้วยการ
ริเริ่มให้มีการคิดค้นนวัตกรรมท่ีเป็นองค์ความรู้ใหม่ๆ หรือ เป็นเครื่องมือ ท่ีสามารถน าไปใช้ในการ
บริหารด้วยรูปแบบท่ีมีความเหมาะสมต่อการจัดการแผนงานและโครงการในแต่ละระดับเพื่อ
พัฒนาความเข็มแข็งขององค์กร  หน่วยงาน และชุมชนให้สามารถด าเนินงานภายใต้การมี
แนวความคิดด้านยุทธศาสตร์ เป้าหมาย และการจัดการให้เกิดภาคีความร่วมมือซึ่งเป็นกลไกใน
การขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ ท่ีได้บูรณาการร่วมกันไปสู่เป้าหมาย 

3.2 ส่งเสริม และสนับสนุนให้มีกระบวนการจัดการท าเนียบนวัตกรรมสุขภาพชุมชน
ในระดับท้องถิ่นสู่ระดับจังหวัด และภูมิภาค และเผยแพร่สู่วงกว้างเชื่อมโยงเป็นเครือข่ายแห่งการ
เรียนรู้ในระดับชาติ และก้าวไปสู่สังคมท่ีมีการสื่อสารท าเนียบนวัตกรรมสุขภาพชุมชนผ่านสื่อ
ออนไลน์ เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มผู้สนใจ และเป็นสื่อส่งเสริมให้ผู้สนใจสามารถเข้าถึง
แหล่งข้อมูลเหล่านี้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ภายใต้บริบทปัจเจกบุคคล องค์กร / หน่วยงาน และ 
สถาบัน และร่วมสร้างสรรค์มิติการพัฒนาต่อเนื่อง 

4. ข้อเสนอต่อ ระดับพื้นที่ ( ต าบลเป้าหมาย ) 
4.1 พัฒนาความเข็มแข็ง ทีมนักจัดการนวัตกรรมสุขภาพชุมชนให้มีสมรรถนะในการ

สร้างสรรค์นวัตกรรมให้เป็นเครื่องมือการพัฒนาตนเอง กลุ่ม หน่วยงาน สถาบัน และชุมชนท่ีอาศัย 
ให้เกิดความมีสุขภาพดี และก้าวน าไปสู่สุขภาวะตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในทุกระดับ 

4.2. วางแผน และพัฒนากลไกการจัดการนวัตกรรมสุขภาพชุมชนด้วยมีแผนงานด้าน
นี้รองรับชัดเจน โดยไม่ละเลยวาระของการประเมินและพัฒนานวัตกรรมสุขภาพชุมชนในทุก
ประเภท  

4.3 ส่งเสริมให้ทุกโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) ร่วมกับเครือข่ายใน
พื้นท่ีพัฒนานวัตกรรมสุขภาพชุมชนท้ังด้านบริหารจัดการ งานบริการ และการดูแลสุขภาพตนเอง
ของประชาชนในชุมชน 

4.4 ส่งเสริมให้มีการประเมินและศึกษาวิจัยนวัตกรรมสุขภาพชุมชน โดยทีมนัก
จัดการสุขภาพในระดับต าบล เพื่อพัฒนารูปแบบท่ีเหมาะสมกับบริบทท้องถิ่นตนเอง และสืบทอดสู่
คนรุ่นใหม่ต่อไป 
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